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,,Pasaulis ribotas, o žinioms ribų nematyti. 

Todėl ir pramonė, susijungusi su žiniomis 

ir mokslais, turėtų plėtotis be galo“ 

(Dmitrijus Mendelejevas) 

 

 

 

 

 

 

 
TVIRTINU: 

Vida Mylimienė 

2025-10-31 

2025 M. LAPKRIČIO MĖN. VEIKLOS PLANAS NR. V1 –  
V. Mačernio g. 29, Plungė, tel. (+370) 448 52038, +370 611 34894, http:/www.plungespspc.lt  

1 prioritetas. Skaitmeninių kompetencijų stiprinimas  

2 prioritetas. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinimas  

3 prioritetas. Pilietinio ugdymo kompetencijų stiprinimas 

4 prioritetas. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas  

5 prioritetas. Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas 

SEMINARAI 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas ir trumpas 

turinys 

Lektoriai Dalyviai Vieta Pastabos Atsakingi 

3 d. 

10.00 val. 

Seminaras 

„Įtraukusis ugdymas. Mokinio 

padėjėjai – ugdymo proceso dalyviai“ 

2 prioritetas 

Jolanta Karvelienė 

pedagoginės psichologijos 

magistrė, kognityvinės 

elgesio terapijos 

psichoterapeutė. Vaikų ir 

šeimos psichologė –

psichoterapeutė. Metodikų 

„Mokausi su malonumu“, 

„Jausmų labirintai“ autorė 

Švietimo įstaigų 

mokinio padėjėjai 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

V. Ruginytė 

4 d. 

13.00 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Inovatyvaus ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo reikšmė vaikų 

pažintiniam, socialiniam ir emociniam 

vystymuisi“ III modulio seminaras 

,,Mokymas(is) eksperimentuojant ir 

integruojant mokslą, technologijas, 

inžineriją, meną ir matematiką 

ikimokykliniame amžiuje“. 

Laura Bajoriūnė 

Šiaulių lopšelio – darželio 

„Pasaka“ socialinė 

pedagogė ekspertė, knygų 

„PYKŠT ir POKŠT 

eksperimentai. 3-5 metų 

vaikams“ bei „PYKŠT ir 

POKŠT eksperimentai. 6-7 

metų vaikams“ 

Plungės lopšelio – 

darželio „Saulutė“ 

mokytojai 

Plungės lopšelis 

– darželis 

,,Saulutė“ 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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4 prioritetas bendraautorė, leidinio 

„Advento kalendorius. 24 

kūrybinės STEAM 

užduotys“ autorė, knygos 

„PYKŠT ir POKŠT 

eksperimentai. 

Matematika“, „PYKŠT ir 

POKŠT eksperimentai. 

Inžinerija“ autorė, 

Mireta Visockienė 

Šiaulių lopšelio – darželio 

„Pasaka“ ikimokyklinio 

ugdymo vyr. mokytoja, 

knygų „PYKŠT ir POKŠT 

eksperimentai. 3-5 metų 

vaikams“ bei „PYKŠT ir 

POKŠT eksperimentai. 6-7 

metų vaikams“ 

bendraautorė, knygos 

„PYKŠT ir POKŠT 

eksperimentai. 

Matematika“, „PYKŠT ir 

POKŠT eksperimentai. 

Inžinerija“ autorė 

4, 11, 18, 25 d.  

17.15 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Dėmesingu įsisąmoninimu 

(mindfulness) grįsta streso valdymo 

programa“ tęstiniai mokymai (8 savaičių 

programa) 

5 prioritetas 

Vaida Vaičikauskienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro 

PPT psichologė 

Tėvai, globėjai, 

mokytojai, 

specialistai 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt 

V. Ruginytė 

5 d. 

9.00 val. 

Edukacinė išvyka 

„Akademinės bendruomenės dialogas 

siekiant ugdymo proceso 

veiksmingumo“ 

5 prioritetas 

Jungtinė lektorių grupė Plungės specialiojo 

ugdymo centro 

mokytojai 

Akmenės rajono 

Dabikinės 

Vladimiro 

Zubovo mokykla 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

V. Ruginytė 

6 d. 

9.00 val. 

Plungės 

lopšelių – 

darželių 

„Rūtelė“, 

Seminaras 

„Atnaujinta Ikimokyklinio ugdymo(si) 

programa. Ugdymo kokybė – kaip ją 

pamatuoti?“ 

4 prioritetas 

Jurgita Krasnickaitė – 

Saulėnienė 

Alytaus lopšelio – darželio 

„Volungėlė“ direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui, 

Lina Tamošaitytė 

Plungės rajono 

ikimokyklinio 

ugdymo mokytojai 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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„Saulutė“, 

„Pasaka“, 

Plungės r. 

Žemaitijos 

kadetų 

gimnazijos 

užsiregistravę 

dalyviai 

13.00 val. 

Plungės 

lopšelių – 

darželių 

„Vyturėlis“, 

„Nykštukas“ 

užsiregistravę 

dalyviai 

Alytaus lopšelio – darželio 

„Volungėlė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytoja 

metodininkė 

6 d. 

11.00 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Gamtos mokslų mokytojų 

profesinių ir bendrųjų kompetencijų 

plėtojimas“III modulio seminaras 

„Ekologinis sąmoningumas ugdymo(si) 

procese“ 

4 prioritetas 

Gintarė Dargevičienė 

VŠĮ „Kūrybinės ateities 

idėjos“ lektorė, 

psichoterapeutė 

Biologijos, chemijos, 

fizikos, geografijos 

mokytojai  

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt 

A. Gaudutienė 

10 d. 

13.00 val. 

Mokymai 

„Šiuolaikiškas ir inovatyvus 

bendravimas ir bendradarbiavimas su 

tėvais“ 

5 prioritetas 

Jolanta Karvelienė 

pedagoginės psichologijos 

magistrė, kognityvinės 

elgesio terapijos 

psichoterapeutė. Vaikų ir 

šeimos psichologė –

psichoterapeutė. Metodikų 

„Mokausi su malonumu“, 

„Jausmų labirintai“ autorė 

Plungės lopšelio – 

darželio „Pasaka“ 

administracija, 

mokytojai 

Plungės lopšelis – 

darželis „Pasaka“ 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

11 d.  

12.00 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos ,,Įtraukiojo ugdymo 

įgyvendinimas mokykloje: problemų 

atpažinimas ir sprendimų modeliavimas“ 

III modulio seminaras „XXI a. mokykla. 

Kaip didinti vaikų socialinį ir emocinį 

intelektą (SEU) ir saviveiksmingumą“ 

2 prioritetas 

Jolanta Karvelienė 

psichologė – 

psichoterapeutė 

Plungės technologijų 

ir verslo mokyklos 

mokytojai 

Plungės 

technologijų ir 

verslo mokykla 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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13 d.  

10.00 val. 

Seminaras 

„Jungtinis styginių instrumentų 

orkestras. Gerosios patirties sklaida, 

galimybės ir perspektyvos“ 

4 prioritetas 

Tomas Ambrozaitis 

Klaipėdos muzikinio teatro 

vyr. diregentas, Klaipėdos 

J. Kačinsko muzikos 

mokyklos mokytojas 

ekspertas, 

Egidijus Kaveckas 

Vilniaus Algirdo muzikos 

mokyklos mokytojas, 

styginių instrumentų 

orkestro vadovas, 

Rita Urniežienė 

Plungės Mykolo Oginskio 

meno mokyklos direktorė, 

mokytoja metodininkė 

Styginių instrumentų 

mokytojai, renginio 

„Rudens akvarelė M. 

K. Čiurlioniui“ 

dalyviai 

Virtuali 

konferencinė 

aplinka 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

13 d. 

10.00 val. 

Seminaras 

„Nuoseklus socialinio ir emocinio 

ugdymo plėtojimas mokykloje“ 

2 prioritetas 

Dr. Daiva Šukytė 

SEU lektorė – konsultantė, 

instruktorė 

Plungės rajono 

bendrojo ugdymo 

įstaigų vadovai ir jų 

komandos, 

dalyvavusios 2025 

m. gegužės 5 d. 

seminare 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Registracija 

nereikalinga 

V. Ruginytė 

14 d. 

10.00 val. 

Seminaras 

„Švietimo įstaigų pirkimai, klaidos, 

praktika ir naujausi iššūkiai 2025-2026 

metais“ 

5 prioritetas 

Marius Dičkus 

teisininkas, viešųjų pirkimų 

ekspertas 

Švietimo įstaigų 

vadovai, darbuotojai, 

vykdantys, 

organizuojantys ar 

kontroliuojantys 

viešuosius pirkimus 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

V. Mylimienė 

19 d. 

13.00 val. 

Seminaras 

„Vokalo iššūkiai ir sprendimai: 

praktiniai metodai dainavimo 

pamokose“ 

4 prioritetas 

Viktorija Raibužytė 

Menininkė, bliuzo atlikėja 

 

Vokalo pedagogai, 

kurių mokiniai 

dalyvaus VII šalies 

vaikų ir jaunimo 

populiariosios 

muzikos festivalyje – 

konkurse „Maestro 

ruduo 2025“ 

Virtuali 

konferencinė 

aplinka 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt  

  

 

E. Kazbarienė 

25 d. 

13.30 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Inspiruotas ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų kūrybiškumas, jungiant 

sensorinius pojūčius, teatrą ir 

interaktyvias priemones“ III modulio 

Gintarė Vičienė 

Plungės specialiojo ugdymo 

centro konsultavimo 

skyriaus vedėja, psichologė 

Plungės lopšelio – 

darželio „Vyturėlis“ 

mokytojai 

Plungės 

specialiojo 

ugdymo centras 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt  

  

E. Kazbarienė 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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seminaras ,,Sensoriniai pojūčiai ir 

universalaus dizaino mokymuisi 

praktikos“ 
2 prioritetas 

 

26 d. 

12.00 val. 

Seminaras 

„Šiuolaikinės technologijos švietime: 

galimybės mokytojui“ 
4 prioritetas 

Ingrida Sungailienė 

Plungės r. Žemaitijos 

kadetų gimnazijos ir 

Plungės technologijų ir 

verslo mokyklos 

informatikos mokytoja 

metodininkė, informacinių 

technologijų profesijos 

mokytojų metodininkė 

Plungės technologijų 

ir verslo mokyklos 

mokytojai 

Plungės 

technologijų ir 

verslo mokykla 

Mokamas 

registracija 

www.semiplius.lt 

E. Kazbarienė 

26 d. 

13.00 val. 

Seminaras 

„Svingo pagrindai ir improvizacija“ 

4 prioritetas 

Artūras Urniežius 

Plungės Mykolo Oginskio 

meno mokyklos pučiamųjų 

ir mušamųjų instrumentų 

grupės pirmininkas, 

mokytojas ekspertas, 

tarptautinių pučiamųjų 

instrumentų konkursų 

,,Grok-improvizuok“ ir 

,,Pavasario trimitai“ 

rengėjas, 

Ramunė Jašinskaitė 
saksofonininkė, 

kompozitorė, aranžuotoja, 

pedagogė, lektorė, įvairių 

tarptautinių muzikos bei 

tarpdisciplininių menų 

projektų autorė ir dalyvė, 

Klaipėdos Juozo Karoso 

muzikos mokyklos 

akademinio džiazo skyriaus 

vedėja, bendraįkūrėja, 

sinerginės džiazo ugdymo 

programos bendraautorė 

VII Tarptautinio 

vaikų ir jaunimo 

atlikėjų 

pučiamaisiais ir 

mušamaisiais 

muzikos 

instrumentais 

estradinės ir 

džiazinės pjesės 

solistų konkurso 

„Grok – improvizuok 

2025“ dalyviai 

 

Plungės Mykolo 

Oginskio meno 

mokykla 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt  

  

 

E. Kazbarienė 

27 d. 

14.00 val. 

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo 

programos „Gamtos mokslų mokytojų 

profesinių ir bendrųjų kompetencijų 

plėtojimas“IV modulio gerosios patirties 

Jungtinė lektorių grupė Biologijos, chemijos, 

fizikos, geografijos 

mokytojai 

Plungės „Saulės“ 

gimnazija 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt  

A. Gaudutienė 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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renginys „Inovatyvios gamtos mokslų ir 

geografijos praktikos bei patirties 

mainai“ 
4 prioritetas 

 

METODINĖS DIENOS 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas ir trumpas 

turinys 

Lektoriai Dalyviai Vieta Pastabos Atsakingi 

5 d. 

10.00 val. 

Metodinė diena 

„Aktyvūs mokymo metodai: nuo 

patyriminės veiklos iki ilgalaikių 

projektų“ 

4 prioritetas 

Jungtinė lektorių grupė Žemaitijos regiono 

mokyklų mokytojai 

ir švietimo pagalbos 

specialistai 

Plungės r. Liepijų 

mokyklos Platelių 

skyrius 

(Mokyklos g. 3, 

Plateliai, Plungės 

r. sav.) 

Mokestis už 

pažymą (2 €) 

registracija 

www.semiplius.lt 

A. Gaudutienė 

Atšauktos 

metodinės 

dienos data ir 

laikas 

derinami 

Pedagoginių psichologinių tarnybų ar/ir 

švietimo pagalbos tarnybų specialistų 

metodinė diena 

„Pagalbos specialistų profesinės veiklos 

aktualijos ir iššūkiai. Ieškome 

sprendimų kartu“ 

2 prioritetas 

Jungtinė lektorių grupė Pedagoginių 

psichologinių 

tarnybų ar/ir švietimo 

pagalbos tarnybų 

specialistai 

Plungės paslaugų 

ir švietimo 

pagalbos centras 

Mokamas  

registracija 

www.semiplius.lt 

J. Karalienė, 

N.Daunienė, 

V. Vaičikauskienė, 

B. Žiūraitienė, 

J. Kubilienė, 

R. Paulauskienė, 

G. Jurčienė, 

A. Gaudutienė 

KONFERENCIJOS 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas ir trumpas 

turinys 

Lektoriai Dalyviai Vieta Pastabos Atsakingi 

20 d. 

10.00 val. 

Vakarų regiono švietimo lyderystės 

konferencija – forumas  

„Įtraukus ugdymas be etikečių“ 

5 prioritetas 

Jungtinė lektorių grupė Vakarų regiono 

švietimo įstaigų 

vadovai, jų 

pavaduotojai 

ugdymui 

Kunigaikščio 

Mykolo Oginskio 

rūmai (Žemaičių 

dalės muziejus), 

Parko g. 3A, 

Plungė 

Mokamas  

registracija 

www.semiplius.lt 

V. Mylimienė 

METODINĖ VEIKLA 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 

 

Data ir laikas 

derinami 

Praktinis užsiėmimas pradinių klasių mokytojams 

„Inovatyvių gamtamokslinių priemonių taikymas 

pradiniame ugdyme“ 

Pradinio ugdymo mokytojai Rasita Paulauskienė 

pradinio ugdymo mokytojų 

metodinio būrelio pirmininkė, 

Plungės „Ryto“ 

pagrindinė mokykla 

http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
http://www.semiplius.lt/
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Eglė Kazbarienė 

4 d. 

10.00 val. 

Mokyklų bibliotekininkų metodinio būrelio pasitarimas Mokyklų bibliotekininkai Irena Norgėlienė 

mokyklų bibliotekininkų 

metodinio būrelio pirmininkė, 

Vilma Ruginytė 

Plungės „Ryto“ 

pagrindinės mokyklos 

biblioteka 

4 d. 

10.00 val. 

Muzikos mokytojų metodinio būrelio pasitarimas 

„Kaip sekasi dirbti pagal atnaujintas ugdymo 

programas“ 

Muzikos mokytojai Diana Paulauskienė 

muzikos mokytojų metodinio 

būrelio pirmininkai, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

4 d. 

14.00 val. 

Plungės rajono ir Rietavo savivaldybių regioninio sveikatą 

stiprinančių mokyklų tinklo (RSSMT) tarybos narių 

susirinkimas 

Plungės rajono ir Rietavo 

savivaldybių RSSMT tarybos nariai 
Audronė Norvaišienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Vyturėlis“ direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui, fizinio 

ugdymo mokytoja, RSSMT 

tarybos pirmininkė, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės lopšelis – darželis 

„Vyturėlis“ 

11 d. 

15.00 val. 

Logopedų ir specialiųjų pedagogų metodinio būrelio 

pasitarimas 

Pranešėja – Sandra Rimkienė, Plungės lopšelio – 

darželio „Vyturėlis“ vyr. logopedė. 

Pranešimo tema – „Retto sindromas – gyvenimiška 

patirtis“; 

Pranešėja – Rasa Klenauskienė, Plungės akademiko 

Adolfo Jucio progimnazijos logopedė, specialioji 

pedagogė metodininkė 

Pranešimo tema – „Kaip lengvai išmokti sekti pasaką?“ 

Logopedai ir specialieji pedagogai Rasa Bogužienė 

logopedų ir specialiųjų 

pedagogų metodinio būrelio 

pirmininkė, 

Vilma Ruginytė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

13 d. 

9.30 val. 

Varžytuvės 

„Po žemaitiško skonio kepure“ 

Plungės rajono savivaldybės 

kaimiškųjų mokyklų 8-12 klasių 

mokiniai, lydintys mokytojai 

Arūnas Bitaris 

Plungės technologijų ir verslo 

mokyklos sektoriunio praktinio 

mokymo centro vadovas, 

Eglė Kazbarienė 

Platelių kultūros centras, 

Didžioji g. 21, Plateliai, 

Plungės r. sav. 

13 d. 

10.00 val. 

Atvira ugdomoji veikla 

„Kaip nykštukui pereiti upelį?“ 

Plungės rajono savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo mokytojai 
Eglė Uginčiūtė – Palšienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Nykštukas“ ikimokyklinio 

ugdymo vyr. mokytoja, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės lopšelis – darželis 

„Nykštukas“ 

13 d. 

10.00 val. 

Rajoninė nuotolinė viktorina 

„Sveikas maistas – sveikas vaikas“ 

Rajono ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo mokiniai 
Jolanta Adomauskienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui, 

Virtuali konferencinė 

aplinka 
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Laima Šedvydienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytoja, 

Viktorija Barusaitė 

Plungės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro 

specialistė, 

Eglė Kazbarienė 

21 d. 

Laikas 

derinamas 

3 – 4 klasių mokinių žemaitiško žodžio varžytuvės 

 

3 -4 klasių mokiniai, mokytojai Dainora Gedvilienė, 

Daiva Mikutytė 

Plungės akademiko Adolfo 

Jucio progimnazijos pradinio 

ugdymo vyr. mokytojos, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės akademiko 

Adolfo Jucio 

progimnazija 

27 d. 

14.30 val. 

Kūrybinės dirbtuvės 

„Kūrybinė Kalėdų laboratorija“ 

Plungės rajono dailės ir 

technologijų mokytojai 
Lina Ruginienė 

Platelių meno mokyklos dailės 

mokytoja metodininkė, dailės 

mokytojų metodinio būrelio 

pirmininkė, 

Edita Selenienė 

Plungės Senamiesčio mokyklos 

technologijų vyr. mokytoja, 

technologijų mokytojų 

metodinio būrelio pirmininkė, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės Senamiesčio 

mokykla 

28 d. 

11.00 val. 

Plungės rajono bendrojo ugdymo mokyklų 9-10 

(gimnazijų I-II) klasių mokinių regioninė viešojo 

kalbėjimo konferencija užsienio kalba (anglų) 

„If only I had logged off...and moments I missed“ 

 

Plungės rajono bendrojo ugdymo 

mokyklų 9-10 (I-II) klasių mokiniai 

ir Telšių „Džiugo“ gimnazijos 

mokiniai, mokytojai 

Sigita Betingė 

Plungės „Saulės“ gimnazijos 

anglų kalbos mokytoja 

metodininkė, 

Daiva Paulikienė 

Plungės „Saulės“ gimnazijos 

anglų kalbos vyr. mokytoja, 

Alina Gaudutienė 

Plungės „Saulės“ 

gimnazija 

KITA VEIKLA 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 
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Konsultacijos „Ilgalaikių (40 val.) kvalifikacijos 

tobulinimo programų rengimas, akreditacija ir 

įgyvendinimas“ 

Aptariami efektyviausi kvalifikacijos tobulinimo būdai, 

formos, grįžtamojo ryšio svarba mokymų planavimui, 

vykdymui ir vertinimui. Ilgalaikės pedagogų 

kvalifikacijos tobulinimo programos veiksmingumas ir jos 

įtaka pedagogų darbo kokybei 

Švietimo įstaigų vadovai, 

mokytojai  

(iš anksto susitarus individualiai)  

 

Vilma Ruginytė, 

Eglė Kazbarienė, 

Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

(konsultacijos galimos ir 

nuotoliniu būdu) 

Nuo spalio 13 

d. iki 

lapkričio 17 

d. 

Respublikinis ikimokyklinio amžiaus vaikų ir mokytojų 

STEAM projektas 

„Sliekų viešbutis“  
 

Respublikos ikimokyklinio ugdymo 

mokiniai, mokytojai 
Vitalija Bakutienė, 

Vitalija Momgaudytė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytojos, 

Eglė Kazbarienė 

Virtuali konferencinė 

aplinka 

Nuo lapkričio 

3 d. iki 14 d. 

Plungės rajono ir Rietavo savivaldybių regioninio sveikatą 

stiprinančių mokyklų tinklo ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo mokyklų sveikatinimo projektas, 

skirtas paminėti Europos sveikos mitybos dieną 

„Pats gaminu ir draugus vaišinu“ 

 

Plungės rajono ir Rietavo 

savivaldybių regioninio sveikatą 

stiprinančių mokyklų tinklo 

ikimokyklinio ir priešmokyklinio 

ugdymo mokyklų mokytojai, 

mokiniai, tėvai 

Audronė Norvaišienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Vyturėlis“ direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui,  

Dovilė Žalandauskienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Vyturėlis“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytoja, 

Eglė Kazbarienė 

Virtuali konferencinė 

aplinka 

Nuo lapkričio 

3 d. iki 

lapkričio 30 

d. 

Respublikinis ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus 

vaikų, tėvų (globėjų) ir mokytojų STEAM projektas 

„Rudenėlio mados namai“ 

Respublikos ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo mokiniai, 

tėvai (globėjai), mokytojai 

Laima Ringienė, 

Ingrida Gripiokina 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytojos 

metodininkės, 

Simona Lukienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo vyr. mokytoja, 

Rasa Krauleidienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytoja, 

Eglė Kazbarienė 

Virtuali konferencinė 

aplinka 
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Nuo lapkričio 

17 d. iki 

gruodžio 19 d. 

Respublikinis ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus 

vaikų ir mokytojų kūrybinių darbų projektas 

„STEAM Šv. Kalėdų stebuklai“ 

Respublikos ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo mokiniai, 

mokytojai 

Regina Drungėlienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo vyr. mokytoja, 

Laima Šedvydienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Saulutė“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytoja, 

Eglė Kazbarienė 

Virtuali konferencinė 

aplinka 

20 d. 

10.00 val. 

Plungės krašto ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 

įstaigų vaikų konkursas 

„Mažieji pasakoriai“ 

Plungės krašto ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo mokiniai, 

mokytojai 

Loreta Čiuželienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Pasaka“ direktoriaus 

pavaduotoja ugdymui, 

Sonata Pakalniškienė, 

Aušra Dargienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Pasaka“ specialiosios 

pedagogės, logopedės 

metodininkės 

Eglė Kazbarienė 

Plungės lopšelis – darželis 

„Pasaka“ 

PARODOS 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 

Nuo spalio 

 1 d. iki 

gruodžio 1 d. 

TŪM projekto ilgalaikės programos 

,,Tradiciniai amatai šiuolaikiniam gyvenimui“ 

Kūrybiniai 7 klasių mokinių projektai 

Įvairių dalykų mokytojai, 

suinteresuoti asmenys 
Irena Platakienė 

Plungės „Ryto“ pagrindinės 

mokyklos technologijų 

mokytoja ekspertė, 

Vilma Stankuvienė 

Plungės „Ryto“ pagrindinės 

mokyklos dailės mokytoja 

metodininkė, 

Vytautas Duoblys 

Plungės „Ryto“ pagrindinės 

mokyklos technologijų 

mokytojas metodininkas, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

 

Nuo lapkričio 

1 d. iki 

gruodžio 1 d. 

Mokinių darbų paroda 

„Rudens sonata ir laiškas M. K. Čiurlioniui“ 

Įvairių dalykų mokytojai, 

suinteresuoti asmenys 
Ilma Zaborskienė 

Plungės „Saulės“ gimnazijos 

dailės vyr. mokytoja, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

 



 

11 
Plungės paslaugų ir švietimo pagalbos centras, http:/www.plungespspc.lt, tel. (+370) 448 52038 

Nuo lapkričio 

1 d. iki 

gruodžio 5 d. 

Respublikinė ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 

įstaigų kūrybinių darbų paroda 

„Kalėdų stebuklas atviruke“ 

Įvairių dalykų mokytojai, 

suinteresuoti asmenys 
Dovilė Žalandauskienė, 

Marina Vainauskienė 

Plungės lopšelio – darželio 

„Vyturėlis“ ikimokyklinio 

ugdymo mokytojos, 

Eglė Kazbarienė 

Plungės lopšelis – darželis 

„Vyturėlis“ 

PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS VEIKLA 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 

3, 4, 6, 7, 10, 

11, 13, 14, 17, 

18, 20, 21, 24, 

25, 27, 28 d. 

Pedagoginis psichologinis vertinimas Pagal registraciją PPT skyriaus specialistai  Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

4, 11, 18, 25 d.  Komandinis vertinimų rezultatų aptarimas PPT specialistai PPT skyriaus specialistai  Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

13 d. 

17.15 val. 

Pilotinės projektinės veiklos „Augame kartu“ 

priešmokyklinės grupės užsiėmimas tėvams 

„Kartu į mokyklą: kuprinė emociniam išgyvenimui“ 

Plungės lopšelio – darželio 

„Rūtelė“ priešmokyklinio ugdymo 

grupės tėvai 

Nijolė Daunienė 
psichologė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius  arba Plungės 

lopšelis – darželis 

„Rūtelė“ 

Pirmadienis – 

penktadienis  

Individualios psichologinės konsultacijos Mokiniai, tėvai, pedagogai Nijolė Daunienė 
psichologė, 

Vaida Vaičikauskienė 

psichologė, 

Birutė Žiūraitienė 
psichologė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

Pirmadienis – 

ketvirtadienis   

Vaikų kalbos, kalbėjimo sutrikimų korekcija Vaikai, mokiniai Jūratė Kubilienė 

logopedė 

 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

Pirmadienis – 

penktadienis   

Specialiojo pedagogo užsiėmimai Vaikai, mokiniai Rūta Paulauskienė 

specialioji pedagogė 

 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

Pirmadienis – 

penktadienis   

Išvadų po vaikų  įvertinimo pristatymas tėvams, 

mokytojams 

Tėvai, mokytojai  Jūratė Karalienė 

PPT skyriaus vedėja  

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centro  

PPT skyrius 

Pagal poreikį  Paskaitos pedagoginėmis psichologinėmis temomis 

 

Mokiniai, tėvai, pedagogai PPT skyriaus specialistai Pagal poreikį  

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO (TAU) RENGINIAI 
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Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 

4 d. 

11.00 val. 
TAU tarybos posėdis TAU klausytojai Stanislovas Tutlys 

TAU rektorius 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

5 d. 

14:00 val. 

 

Namų ūkio fakulteto užsiėmimas 

,,Tvarūs įpročiai – sveikesni namai“ 

Lektorė – Vaiva Rutkauskaitė, EnergySmartSTAR 

edukacinių programų vadovė, Ignitis grupė 

Namų ūkio fakulteto klausytojai Olga Augustinavičienė 

Namų ūkio fakulteto dekanė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

7 d. 

išvykstama 

nuo mažosios 

Maximos 

TAU kolektyvų išvyka į Mažeikius TAU kolektyvai: vokalinio 

ansamblio „Širdies melodija“, šokių 

kolektyvo „Monajupė“ ir liaudiškos 

muzikos kapelos „Kapela TAU“ 

nariai 

Stanislovas Tutlys  

TAU rektorius, 

Aida Brazdeikienė, 

Rūta Černeckienė, 

Alfredas Lučinskas 
Plungės TAU kolektyvų vadovai 

Mažeikiai, Sodų g. 16 

Mažeikių TAU 

12 d. 

14.00 val. 
Kultūros fakulteto klausytojų diskusija 

,,Tautodailė interjere ir kūryboje“ 

Lektorė – Ramutė Gedgaudienė, tautodailininkė, liaudies 

meistrė, lėlių kūrėja 

Kultūros fakulteto klausytojai Janina Macenienė 

Kultūros fakulteto dekanė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

12, 19 d. 

10.00 val. 

Psichikos sveikatos stiprinimo mokymai 

„Šiuolaikinis požiūris į psichikos sveikatą ir jos 

stiprinimo būdus. Ką turėtų žinoti kiekvienas 

senjoras“ 

Lektoriai – Dainius Pūras, gydytojas psichiatras, Jolanta 

Nėjutė, psichologė, Daiva Amankavičienė, psichologė 

TAU klausytojai pagal vardinį 

sąrašą 
Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

12 d. 

18.00 val. 

 

Poezijos mylėtojų klubo užsiėmimas 

Liudo Mikalausko koncertas „Pasivaikščiokim su 

Vytautu Kernagiu“ 

Poezijos mylėtojų klubo nariai Janina Ramanauskienė 

Poezijos mylėtojų klubo vadovė 

Plungės kultūros centras 

18 d. 

14.00 val. 

Diskusijų klubo užsiėmimas TAU klausytojai Stanislovas Tutlys  

TAU rektorius 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

19 d. 

14.00 val. 

Sveikatos fakulteto klausytojų užsiėmimas 

„Kova su maisto švaistymu ir pagalba stokojantiems. 

Savanorystė“ 

Lektorė – Ernesta Kartanaitė, paramos ir labdaros 

fondo „Maisto bankas“ Plungės skyriaus 

koordinatorė 

Sveikatos fakulteto klausytojai Birutė Ročienė 

Sveikatos fakulteto dekanė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

21 d.  

14.00 val. 

Pasaulio pažinimo fakulteto užsiėmimas 

„Švenčių ir renginių organizavimas Europoje ir 

Lietuvoje“ 

Lektorius – Gintas Gustas, kelionių vadovas, renginių 

Pasaulio pažinimo fakulteto 

klausytojai 
Genutė Kuzavienė 

Pasaulio pažinimo fakulteto 

dekanė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 
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vedėjas 

26 d. 

14.00 val. 

Gyvenimo ir savęs pažinimo fakulteto užsiėmimas 

„Kaip aš galiu prisidėti prie tvaresnės ateities savo 

sprendimais savo kasdienybėje“ 

Lektorė – Sandra Rupeikienė, projektų vadovė, vertėja 

Gyvenimo ir savęs pažinimo 

fakulteto klausytojai 
Elena Paulauskienė 

Gyvenimo ir savęs pažinimo 

fakulteto seniūnė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

26 d. 

12.00 val. 

Dainavimo kolektyvų sambūris – šventė   

„Liaudies daina – širdyje virpanti jautri styga“ 

TAU vokalinio ansamblio „Širdies 

melodija“ nariai 
Rūta Černeckienė 

TAU vokalinio ansamblio 

„Širdies melodija“ vadovė 

Telšiai 

Pagal atskirą 

grafiką 
TAU klausytojų šokių „Monajupė“ užsiėmimai 

Vadovė – Aida Brazdeikienė, Plungės M. Oginskio meno 

mokyklos choreografijos mokytoja 

TAU klausytojai _ Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

 

Pagal atskirą 

grafiką 

TAU vokalinio ansamblio „Širdies melodija“ 

užsiėmimai 

Vadovė – Rūta Černeckienė 

TAU klausytojai _ Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras  

Pagal atskirą 

grafiką 
Laudiškos muzikos kapelos ,,Kapela TAU“ užsiėmimai 

Vadovas – Alfredas Lučinskas  

TAU klausytojai - Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

Pagal atskirą 

grafiką 
Anglų kalbos užsiėmimai 

Vadovė – Rita Smilingienė 

Kultūros fakulteto klausytojai pagal 

atskirą grafiką 

 

Registraciją koordinuoja 

Kultūros fakulteto dekanė 

Janina Macenienė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

TAU ERASMUS+ MOBILUMO PROJEKTO 2025-1-LT01-KA122-ADU-000313145 „EKOLOGINIS SENJORŲ ŠVIETIMAS IR TVARUMO SKATINIMAS“ 

RENGINIAI 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 

5 d. 

14.00 val. 

Paskaita 

„Tvarūs įpročiai – sveikesni namai“ 

Lektorė – Vaiva Rutkauskaitė, EnergySmartSTAR 

edukacinių programų vadovė, Ignitis grupė 

TAU klausytojai Eglė Kazbarienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

19 d. 

14.00 val. 

Paskaita 

„Kova su maisto švaistymu ir pagalba stokojantiems. 

Savanorystė“ 

Lektorė – Ernesta Kartanaitė, paramos ir labdaros 

fondo „Maisto bankas“ Plungės skyriaus 

koordinatorė 

TAU klausytojai Eglė Kazbarienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

TAU PROJEKTO „SVEIKATOS IR HARMONIJOS KELIU“ RENGINIAI 

Data, 

laikas 

Renginio pavadinimas Dalyviai Atsakingi Vieta 
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3 d. 

9.30 val. 

išvykstama 

nuo mažosios 

Maximos 

Boulingo valanda Gyvenimo ir savęs pažinimo 

fakulteto klausytojai pagal vardinį 

sąrašą 

Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Konferencijų ir 

laisvalaikio centras 

„Porto“ 

10 d. 

9.30 val. 

išvykstama 

nuo mažosios 

Maximos 

Boulingo valanda Kultūros fakulteto klausytojai pagal 

vardinį sąrašą 
Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Konferencijų ir 

laisvalaikio centras 

„Porto“ 

10 d. 

10.00 val. 

Paskaita 

„Psichoemocinė sveikata: kaip išlikti pozytiviems ir 

emociškai stipriems“ 

Lektorė – Jolanta Karvelienė, pedagoginės psichologijos 

magistrė, kognityvinės elgesio terapijos psichoterapeutė 

TAU klausytojai Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

17 d. 

9.30 val. 

išvykstama 

nuo mažosios 

Maximos 

Boulingo valanda Namų ūkio fakulteto klausytojai 

pagal vardinį sąrašą 
Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Konferencijų ir 

laisvalaikio centras 

„Porto“ 

24 d. 

9.30 val. 

išvykstama 

nuo mažosios 

Maximos 

Boulingo valanda Sveikatos fakulteto klausytojai 

pagal vardinį sąrašą 
Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Konferencijų ir 

laisvalaikio centras 

„Porto“ 

24 d. 

11.30 val. 

Paskaita 

„Maistas pagal metų laikus“ 

Lektorė – Danutė Kunčienė, mitybos edukatorė 

TAU klausytojai Alina Gaudutienė 

Plungės paslaugų ir švietimo 

pagalbos centro metodininkė 

Plungės paslaugų ir 

švietimo pagalbos centras 

 

Centras turi teisę keisti renginio vietą ir laiką, priklausomai nuo užsiregistravusių dalyvių skaičiaus, jiems iš anksto apie tai pranešant 

 

SUDERINTA 

Plungės rajono savivaldybės administracijos 

Švietimo ir sporto skyriaus vedėjo pavaduotoja Dangirutė Vaškienė 

2025-10-31 

Ruošė Neformaliojo suaugusiųjų švietimo ir kvalifikacijos tobulinimo skyriaus vedėja Vilma Ruginytė 


